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Zalecenia dla pracownikéw ZP Witkowo w zwigzku
z koronawirusem SARS-CoV-2 (stan na 19.10.2020r.)

Ograniczam kontakt os6b z zewnatrz tylko do tych, ktore sg niezbedne
do prawidtowego funkcjonowania placowki.

Rekomenduje tymczasowo zrezygnowaé z podawania reki na powitanie — u$miech
1 mite sfowo zdecydowanie wystarcza!

Pracownicy stuzby ochrony, sekretariatu, pionu zywienia kontaktujgce sie z osobami

z zewnatrz, odbierajgc przesytki 1 towar maja obowigzek uzywania maseczek
ochronnych.

W pomieszczeniu dyzurki moze przebywac jedynie straznik petnigey stuzbe.

Zlecam codzienng rutynowg dezynfekcjg czgsto dotykanych powierzchni w miejscu
pracy (klamki, blaty robocze na stanowiskach, biurka, klawiatury, umywalki, toalety,
dozowniki mydta 1 inne).

Przed wejsciem do placowki nalezy bezwzglednie dezynfekowad rece.

Zalecam jak najczegstsze mycie rak mydiem i woda przez co najmniej 20 sekund —
instrukcja znajduje si¢ w kazdej toalecie oraz w gablocie glowne;.

Dbanie o higieng w razie konieczno$ci kichania, chrzakania, kastania, ziewania w
chusteczke higieniczna, a przy braku jej dostepno$ci - w zgiecie lokciowe, unikanie
dotykania oczu, ust, nosa.

Zachowanie co najmniej 1,5 - 2 m odleglosci pomigdzy wspotpracownikami, nie
gromadzenie sig¢, unikanie skupisk ludzkich.

Podczas przemieszczania si¢ mi¢dzy dzialami, biurami nalezy zaklada¢ maseczki
ochronne.

W miar¢ mozliwosci prosze kontaktowa¢ si¢ miedzy dzialami za pomoca urzadzen
teleinformacyjnych.

Prosz¢ o pozostanic w domu w przypadku wystapienia objawow infekcji drog
oddechowych, zwlaszcza kaszlu, dusznosci oraz gorgezki, do czasu catkowitego
ustapienia objawow oraz skontaktowanie si¢ na porad¢ do lekarza rodzinnego, ktory
ustali zalecenia, wizytg.

O pozostaniu w domu z powodu wystapienia objawow infekeji drog oddechowych, lub
kwarantanny, pracownik powinien poinformowa¢ pracodawce telefonicznie lub
za posrednictwem poczty elektroniczne;.

Prosz¢ o ponowne zapoznanie si¢ z ,Procedury bezpieczenstwa w okresie
pandemii COVID-19 obowiazujacg na terenie Zakladu Poprawezego
w Witkowie” - znajduje si¢ ona w dyzurce placowki i w sekretariacie.
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